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Пояснительная записка
Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ, формы промежуточной аттестации обучающихся.
В основу учебного плана положен вариант № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 01.09.2026. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели.
Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований (СП 2.4.2.4283-26) и гигиенических нормативов (СанПиН 1.2.3685-21) к режиму образовательного процесса, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования для 5–9-х классов. Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план:
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
· определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в Центре образования «Ананьинская школа» использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: в 5-6 классах на информатику по 1 часу, в 7 классе на химию на 1 час, в 6,8 классах на физическую культуру по 1 часу.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает «Биологический практикум» в 5 классе по 0,5 часу, в 6,7,9 классах по 1 часу, для обучающихся 8 класса введён курс «Практикум по русскому языку» по 1 часу, для 5-го класса – «Разговорный английский» по 1 часу.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.
В школе установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям гигиенических нормативов (СанПиН 1.2.3685-21). Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часа в неделю;
· 8–9-х классах – 33 часа в неделю.
Обучение в школе ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах.
При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими нормативами (СанПиН 1.2.3685-21).
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями (СП 2.4.2.4283-26) и гигиеническими нормативами (СанПиН 1.2.3685-21).
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в форме годовой оценки.





	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Обществознание
	–
	–
	–
	–
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Духовно-нравственная культура России
	0,5
	1
	1
	-
	-
	2,5

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Итого
	27,5
	29
	31
	32
	33
	152,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Разговорный английский
	1
	
	
	
	
	1

	Биологический практикум
	0.5
	
	
	
	
	0.5

	Грамматика английского языка
	
	1
	
	
	
	1

	Практикум по русскому языку
	
	
	1
	
	
	1

	Сложные вопросы химии
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	
	29
	30
	32
	33
	33
	157



	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	3
	22

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	2
	3
	3
	14

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Обществознание
	–
	–
	–
	–
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3
	14

	Итого
	29
	30
	31
	32
	33
	155

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Биологический практикум
	
	
	
	1
	
	1

	Разговорный английский
	
	
	1
	
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157



	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	3
	3
	3
	2
	13

	Обществознание
	–
	–
	–
	–
	1
	1

	ОДНК НР
	1
	–
	–
	–
	–
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	3
	3
	2
	3
	3
	14

	Итого
	29
	30
	31
	32
	33
	155

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Биологический практикум
	
	
	1
	
	
	1

	Сложные вопросы химии
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157




	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	2
	1
	1
	4

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	2
	3
	3
	2
	12

	Обществознание
	1
	1
	–
	–
	1
	3

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	ОДНКНР
	1
	1
	–
	–
	–
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Итого
	29
	30
	32
	32
	33
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Практикум по русскому языку
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157




	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	4
	3
	16

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание
	–
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	ОДНКНР
	1
	1
	–
	–
	–
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	3
	3
	2
	12

	Итого
	28
	30
	32
	33
	32
	155

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Биологический практикум
	1
	
	
	
	1
	2

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157
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Пояснительная записка
Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный план образовательной организации, реализующей ФАОП ООО обучающихся с ЗПР:
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР;
· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.
Учебный план разработан на основе ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) и в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной работы.
Содержание учебных предметов обеспечивает целостное восприятие мира с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в Центре образования «Ананьинская школа» использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: в 5-6 классах на информатику по 1 часу, в 7 классе на химию на 1 час, в 6,8 классах на физическую культуру по 1 часу.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано:
· на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в развитии или другие интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
· другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся с ЗПР.
Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития и социальной адаптации обучающихся. Коррекционно-развивающая область представлена коррекционными курсами, необходимыми для преодоления или ослабления нарушения с учетом индивидуальных особенностей обучающегося с ЗПР. В образовательной организации предусмотрены индивидуальные или групповые формы проведения занятий, их чередование и количественное соотношение определяются образовательной организацией. Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия направлены на преодоление индивидуальных дефицитов развития и обучения. Решение о предоставлении индивидуальных занятий ребенку принимает ППК образовательной организации.
Обучение в школе ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах.
При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык (английский)», осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими нормативами (СанПиН 1.2.3685-21).
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями (СП 2.4.2.4283-26) и гигиеническими нормативами (СанПиН 1.2.3685-21).
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в форме годовой оценки.







Учебный план
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Обществознание
	–
	–
	–
	–
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Духовно-нравственная культура России
	0,5
	1
	1
	-
	-
	2,5

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Итого
	27,5
	29
	31
	32
	33
	152,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Разговорный английский
	1
	
	
	
	
	1

	Биологический практикум
	0.5
	
	
	
	
	0.5

	Грамматика английского языка
	
	1
	
	
	
	1

	Практикум по русскому языку
	
	
	1
	
	
	1

	Сложные вопросы химии
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Обязательные коррекционные занятия:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Развитие навыков оптимального общения
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Логопедическое занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	5





















	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	3
	22

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	2
	3
	3
	14

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Обществознание
	–
	–
	–
	–
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3
	14

	Итого
	29
	30
	31
	32
	33
	155

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Биологический практикум
	
	
	
	1
	
	1

	Разговорный английский
	
	
	1
	
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Обязательные коррекционные занятия:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Развитие навыков оптимального общения
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Логопедическое занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

























	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (нглийский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	3
	3
	3
	2
	13

	Обществознание
	–
	–
	–
	–
	1
	1

	ОДНК НР
	1
	–
	–
	–
	–
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	3
	3
	2
	3
	3
	14

	Итого
	29
	30
	31
	32
	33
	155

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений-

	Биологический практикум
	
	
	1
	
	
	1

	Сложные вопросы химии
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Обязательные коррекционные занятия:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Развитие навыков оптимального общения
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Логопедическое занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157























	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	2
	1
	1
	4

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	2
	3
	3
	2
	12

	Обществознание
	1
	1
	–
	–
	1
	3

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	ОДНКНР
	1
	1
	–
	–
	–
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Итого
	29
	30
	32
	32
	33
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Практикум по русскому языку
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Обязательные коррекционные занятия:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Развитие навыков оптимального общения
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Логопедическое занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

























	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	4
	3
	16

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание
	–
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	ОДНКНР
	1
	1
	–
	–
	–
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	3
	3
	2
	12

	Итого
	28
	30
	32
	33
	32
	155

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Биологический практикум
	1
	
	
	
	1
	2

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Обязательные коррекционные занятия:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Развитие навыков оптимального общения
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Логопедическое занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	5
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Пояснительная записка
Учебный план МОУ ОК Знание ЯМО ЦО «Ананьинская школа» реализующий адаптированную основную общеобразовательную программу основного общего образования для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) (далее - АООП ООО для слабовидящих (вариант 4.1), обеспечивает достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы основного общего образования, установленных федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (далее - ФГОС ООО).
Учебный план является частью АООП ООО МОУ ОК Знание ЯМО для слабовидящих (вариант 4.1). Учебный план сформирован в соответствии со следующими нормативными документами:
· Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г.;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования” (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года);
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО);
· Приказ Министерства просвещения РФ (Минпросвещения России) от 18 июля 2022 г. № 568 "О внесении изменений в Федеральный государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";
· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2;
· Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025);
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" от 22 июня 2026 года № 436;
· [bookmark: -_Устав_МБОУ_БСШ_№_1_им._Е.К._Зырянова.]Устав МОУ ОК Знание ЯМО.
· Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования для слабовидящих обучающихся МОУ ОК Знание ЯМО (вариант 4.1).
Учебный план АООП ООО для слабовидящих обучающихся предназначен для освоения обучающимися, успешно освоившими адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего образования (АООП НОО) для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в пролонгации специальных образовательных условий на уровне основного общего образования.
Учебный план ООО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1):
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки для слабовидящих обучающихся;
· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов слабовидящих обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, как на весь период обучения по программе, так и на один год или иной срок. Данный индивидуальный план предусматривает решение одной или нескольких из ниже указанных задач:
· усиление внимания к обязательным учебным дисциплинам, освоение которых может вызывать у данной группы обучающихся специфически обусловленные или индивидуально ориентированные трудности, например, увеличено время на предметы "Русский язык", "Математика" (за счет часов части учебного плана, определяемой участниками образовательных отношений);
· введение в содержание образовательной программы учебных дисциплин, отвечающих особым образовательным потребностям, в том числе потребностям в сохранении и укреплении здоровья (предмет "Адаптивная физическая культура");
· проведение коррекционно-развивающих курсов по программе коррекционной работы и, при необходимости, дополнительных коррекционно-развивающих занятий в соответствии с "Индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы" за счет часов внеурочной деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю;
· организация и проведение индивидуальных консультаций педагогов по обязательным учебным дисциплинам, по темам и разделам, требующим особого внимания для пропедевтики возникновения специфически обусловленных или индивидуально ориентированных трудностей в обучении;
· реализация индивидуальной образовательной траектории с учетом интересов, склонностей, способностей (в том числе выдающихся), выбранного обучающимся профиля в обучении.
В основу разработки и реализации АООП ООО для слабовидящих обучающихся заложены дифференцированныйи деятельностный подходы.
Учебный план основного общего образования для слабовидящих обучающихся (Вариант 4.1) включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам и составлен на 5-летний срок освоения.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО входят следующие обязательные для изучения учебные предметы (учебные модули):
1. Русский язык
2. Литература
3. Иностранный язык
4. Математика
5. Информатика
6. История
7. Обществознание
8. География
9. Физика
10. Химия
11. Биология
12. Изобразительное искусство
13. Музыка
14. Труд (Технология)
15. Физическая культура
16. Основы безопасности и защиты Родины
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах.
В МОУ ОК Знание ЯМО ЦО «Ананьинская школа» языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся ЦО «Ананьинская школа» перед новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) отказались от изучения предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в связи с тем, что на языке образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
Учитывая данный факт, в основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18 мая 2023 года N 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.
Деление обучающихся на две группы (п. 20 ФГОС ООО) осуществляется в рамках изучения следующих предметов, учебных курсов с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:
· предмет «Иностранный язык (английский)» 5-9 классы;
· предмет «Технология» 5-9 классы;
· предмет «Информатика» 7-9 классы;
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предполагает включение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных курсов, учебных модулей из перечня, предлагаемого МОУ ОК Знание ЯМО ЦО «Ананьинская школа», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
·  Учебный курс «Практикум по русскому языку» - 1 час.
Учебный курс «Практикум по русскому языку» в 8 классе вводится как неотъемлемая часть адаптированной основной образовательной программы и является логическим продолжением основного курса русского языка. Его введение продиктовано особыми образовательными потребностями обучающихся с нарушениями слуха и необходимостью целенаправленной подготовки к государственной итоговой аттестации.
Для слабослышащих обучающихся русский язык выступает как основное средство коррекции и компенсации нарушенной слуховой функции, развития мышления, формирования полноценной речевой деятельности и социальной адаптации. 
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями – «Развитие зрительного восприятия».
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.
Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9 классов. В ЦО «Ананьинская школа» осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами (п. 167.21 ФОП ООО).
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО.
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в форме годовой оценки.




	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	–
	–
	–
	10

	Алгебра
	–
	–
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	–
	–
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	–
	–
	2
	1
	1
	4

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	История
	2
	2
	3
	3
	2
	12

	Обществознание
	1
	1
	–
	–
	1
	3

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	–
	–
	2
	2
	3
	7

	Химия
	–
	–
	1
	2
	2
	5

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	ОДНКНР
	1
	1
	–
	–
	–
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	–
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Итого
	29
	30
	32
	32
	33
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Практикум по русскому языку
	
	
	
	1
	
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Всего
	986
	1020
	1088
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	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Обязательные коррекционные занятия:

	Развитие зрительного восприятия
	1
	1
	1
	1
	1
	5



